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e Apresentacéo do Profissional;
e Introducéo
e Pele
e Tipos de Pele:
- funcoes;
- anatomia da pele.

e Camadas da Pele:
- Epiderme;
- Derme
- Hipoderme.

e Ossos e Musculos da Face
e Tipos de Envelhecimento:
- Envelhecimento Intrinseco;
- Envelhecimento Extrinseco.

e A Epiderme:
- subdivisdes;
- melandcitos;
- melanina e funcéo;
- queratina e funcao;
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Glandulas:
- sebaceas;
- sudoriparas.

Pelos
Indicacao para Limpeza de Pele
Acne

- Dermatose;
- Fatores;
- Classificagao.

Tipos de Acne:

- comedogénica,;

- papulopustulosa;
- noddulo — cistica;
- conglobata;

- fulminante.

Protecao natural da pele:
- camada coérnea;

- sudorese;

- melanina.

Raios UV

pH da Pele

Tipos de Pele
Ficha de Anamnese

Avaliacao Facial

Processo Toun Over

Limpeza de pele. O que seria?
Material Utilizado:

- Lampada de Wood;

- Lupa,

- Vapor de Ozo0nio;

- Alta Frequéncia.

Limpeza de Pele — Protocolo
- passo a passo




e IndicagcOes e Contraindicagdes

e Tipos de Mascara Facial

e Dicas Basicas

e Imagens de Antes x Depois

e Pratica em Pacientes Modelos

e Bibliografia/Links Recomendados

Habilitar os profissionais para a definicdo e aplicacdo pratica de tratamentos estéticos
favorecendo o bem-estar fisico e mental, mais especificamente a Limpeza de Pele com
Peeling de Diamante.

Proporcionar aos alunos uma visao ampla sobre planejamento, execucdo e gestédo de
servicos relacionados a estética, beleza e saude;

Habilitar os profissionais em questdo para o uso correto das diversas metodologias de
produtos e equipamentos utilizados nos procedimentos estéticos e terapéuticos;
Capacitar profissionais tornando os aptos a acdo multidisciplinar, nos processos
relacionados com a pratica nos diversos espacos de trabalho, habilitar profissionais para
gue estabelecam um canal de comunicagéo nas areas da saude e beleza, colocando-
se no mercado de trabalho como uma mao-de-obra capaz de interagir nos ambitos
correlacionados a estética, beleza e saude, visando o equilibrio da qualidade de vida do
ser humano.

Apresentacédo da
disciplina,
apresentacao do
tratamento,
defini¢des,
subdivisdes.

Aula expositiva.

Apresentacédo do Aula Pratica, com
Tratamento pela treino em paciente
Professora, apés modelo.
pratica em
paciente
modelo.




Observagdes: Este cronograma poderd ser alterado durante a execugdo da
disciplina, desde que nao cause prejuizo das atividades pedagodgicas e dos
conteudos da disciplina.

O aluno precisara estar de ténis, calca e jaleco para a pratica.

Mesmo se tratando de um curso de extensdao, o aluno precisard se dedicar e
apresentar um bom desempenho ao longo do dia, para que no final do curso esteja
apto e receba o Certificado.

e Projetor audio visual;

e Macas;

e Cosméticos;

e Epis;

e Dermatonus (para o peeling de diamante);
e Alta frequéncia;

e Extratores;

e Perax Rio 2% (Desinfetante de alto nivel).

e Enfermeiros;

e Biomédicos;

e Biodlogos;

e Farmacéuticos;
e Esteticistas e

e Tecnodlogos.




